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Тема: Классификация причесок. 

 
План: 

1.Виды причесок и их особенности; 

2.Характеристика причесок по возрастным группам; 

3.Характеристика причесок по назначению. 

 

 

1.Виды причесок и их особенности 

В зависимости от назначения прически условно можно разделить на 

две категории: бытовые и зрелищные. 

Бытовые прически (современные), в свою очередь, подразделяются на 

повседневные и нарядные. Далее эти прически можно подразделить на 

подгруппы в зависимости от использования в различное время дня и для 

различной окружающей обстановки: днем, вечером, в помещении (дома, в 

театре, на работе), на улице. Прически для работы также разнообразны. Это 

зависит от влияния сезонных изменений погоды, необходимости 

использования головных уборов. 

Зрелищные прически в зависимости от вида и жанра зрелищного 

искусства могут быть предназначены для выступления в театре, на эстраде, в 

цирке, а также могут являться частью карнавально-маскарадного костюма. 

Во всех случаях они имеют ярко выраженную целевую направленность, они 

подчеркнуто индивидуальны, так как должны давать наиболее полное 

представление о художественном образе и очень часто оказываются прочно 

связанными с той или иной «сценической маской». 

 

 

2.Характеристика причесок по возрастным группам 

 1. Детские прически, юношеские – отвечать требованиям: удобство, 

универсальность. 

2. Для молодежи (до 30 лет) допускается модная, яркая окраска, очень 

короткие стрижки 

3. Прически для среднего возраста должны быть модными, 

индивидуальными, легко трансформироваться, цвет волос необходимо 

подбирать с учетом цвета кожи лица. 

4. Прически для людей старшего возраста. Мужчинам не 

рекомендуются стрижки с коротким затылком, с тушевкой. Женские стрижки 

короткой и средней длинны, не рекомендуется яркая насыщенная окраска. 

Рекомендуется х\з различных видов, в основном как основа под прическу. 

Укладка должна прикрывать краевую линию роста волос, полностью или 

частично, т.к. это является отвлекающим моментом от морщин. Для 

выполнения укладки можно использовать бигуди. 

5. Унисекс – прически вне возраста, Онесекс – прически вне пола. 



Виды причесок для возрастных групп 

Прически для юношества и молодежи. При выполнении причесок для 

детей младшего возраста необходимо учитывать структуры волос и 

индивидуальные особенности ребенка. До 14 лет нельзя применять 

филировочную бритву, выполнять окраску и химическую завивку. Чаще 

прически выполняются для девочек из длинных волос – различные виды 

плетений, косы, применение зажимов, ободков, лент, часто используют 

густую или редкую челку длиной до бровей. Если прическа выполняется на 

коротких волосах, то она должна быть легко трансформируемой самим 

ребенком, удобной, несложной при укладке.  

Для старшеклассников рекомендуются более разнообразные, 

многовариантные прически. Девушкам можно предложить легкие различного 

вида химические завивки, а также легкое мелирование и тонирование волос. 

Хорошо подходят стрижки "каре" различной интерпретации.прическа 

должна быть модной и индивидуальной. Для юношей походят стрижки из 

длинных и коротких волос, выполненные таки образом, чтобы они не мешали 

при работе и занятиях спортом. 

Прически для молодых (до 30 лет) строятся на основе причесок 

романтического и спортивного характера. Допускается модная, яркая окраска 

волос, ярко выраженная асимметрия, торчащие хохолки, очень короткие 

стрижки с тушевкой на затылке и височных зонах. Прически для женщин 

среднего возраста должны быть модными, индивидуальными, легко 

трансформируемыми, цветовая гамма волос должна быть модной, 

насыщенной, но не яркой, кричащей. Цвет волос необходимо подирать с 

учетом цвета кожи лица и макияжем. Допускаются стрижки на различной 

длине волос статичных форм, легко трансформируемые, многовариантные. 

Допускается применение постижерных изделий. Мужчинам можно 

предложить стрижки различного вида, скрывающие индивидуальные 

особенности. 

Прически для людей старшего возраста. Мужчинам не рекомендуется 

носить короткие стрижки с тушеванным затылком и висками, не 

рекомендуется применение постижерных изделий (парики, 

накладки). Женщинам можно предложить стрижки из коротких и средней 

длины волос. Не рекомендуется яркая, насыщенная окраска. Химическая 

завивка различных видов, но в основном рекомендуется как опорная завивка. 

Укладки должны выполняться таким образом, чтобы они прикрывали 

краевую линию роста волос полностью или частично, так как это является 

отвлекающим моментом для морщин. Если полностью седина, то ей можно 

придавать при помощи подкрашивающей шампуни только оттенок. Не 

допускается применение торчащих хохолков и мокрого эффекта, а также 

изобилие всевозможных дополнений. Часто для выполнения укладки 

используют бигуди. 

 

 

 



3.Характеристика причесок по назначению. 

1. Прически для коктейля – могут быть дневные или для раннего 

вечера. Для вечернего коктейля допускается яркая окраска, яркие, блестящие 

украшения и дополнения, постижерные изделия и дополнения. Для дневного 

коктейля – это прически более умеренные, без излишеств, но с элементами 

экстравагантности. 

2. Конкурсные прически – разделяются на несколько видов: вечерние, 

повседневные, перспективные, фантазийные. 

Повседневная конкурсная прическа, отвечающая условиям конкурса и 

направлению моды. Она не сложна по композиции, имеет строгий 

определенный силуэт, не допускается использование украшений и большого 

постижерного изделия. 

Вечерняя конкурсная – в этой прическе допускается яркая окраска 

модного направления, а также различные виды постижерных изделий, 

украшения. 

Фантазийная или карнавальная – эти прически построены на основе 

легенд сказок или за основу берется мир флоры и фауны. Этот вид прически 

требует больших технологических знаний и умений. Эти прически дают 

возможность мастеру проявить свои творческие способности. В них находят 

свое выражение новые линии и формы, а также совершенство технических 

приемов. 

Перспективная прическа – которая идет в авангарде моды, в ней 

используются прогрессивные методы укладки, окраски и стрижки волос. 

Такие прически идут в авангарде моды и являются стимулом для творческой 

работы мастера. 

3. Бытовые прически (дневная) – прически, которые носят каждый день 

на работу или дома. Эти прически должны отвечать индивидуальным 

особенностям и направлению моды. В бытовых прическах намечаются 

элементы вечерних причесок. Прическа должна быть легко 

трансформируемой и удобной в эксплуатации. 

 

 

 

 

Задание: изучить и составить конспект в рабочей тетради, 

предоставить его на проверку и оценивание по окончанию вынужденного 

карантина с 13.04.20г 


