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Учебная дисциплина: Стрижки и укладки волос. 

Тема урока: Практическая работа создание инструкционной 

карты «Окантовка волос на виске» 

Задание к лекции:  

1. Вам необходимо самостоятельно изучить текст лекции, 

выполнить задания и письменно ответить на контрольные 

вопросы. 

2. Выполненную работу оформить в виде конспекта и отправить 

отдельным файлом (электронный документ) в личное сообщение 

через социальные сети VK преподавателя Супереко Л.Ю. 

3. Если такой возможности нет, выполненную работу оформить в 

рабочей тетради и предоставить в рукописном виде по окончании 

дистанционного обучения (в период учебной практики). 

 

Практическая работа № 7-8 

«Создание инструкционной карты «Окантовка волос на виске» 

 

Раздел 3. Стрижки и укладки 

Тема 3.2  Окантовка. Виды окантовок. 

Цель:     1.Закрепить знания по теме «Окантовка волос». 

2. Научить учащихся определять форму окантовки, в зависимости от 

индивидуальных особенностей клиента. 

КРАТКИЕ СВЕДЕНИЯ ИЗ ТЕОРИИ: 

Литература: 

1. Кулешкова О.Н. Технология и оборудование парикмахерских работ: 

учебник НПО; - М.: Академия, 2017 – 141 с. 

2. Сыромятникова И.С. Парикмахерское искусство: - Учебник; РИПОЛ 

КЛАССИК.  Москва.: - 2018.- 207 с. 

3. Галиева С.А.,  Уколова А.В., Чалова Л.Д., Кафидова Н.Х.,СоболеваТ.Н. 

Парикмахерское искусство. Материаловедение: Учебник для студентов 

образовательных учреждений СПО; - 2016г. 

 



 

ТЕОРЕТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

Главное же условие в окантовке зрелый художественный вкус исполнителя 

стрижки, его умение видеть красивое только в геометрических точных 

линиях и контрасте волос с кожей. Виды окантовки 

Окантовка волос — это операция стрижки, в результате которой образуется 

чёткий контур по всему периметру стрижки. 

Она может проходить по КЛР (краевая линия роста), находиться  ниже на 5 

см и более. Окантовка производится ножницами, машинкой и бритвой по 

выбору, возрасту, желанию клиента. Выбор линии, зависит от фасона 

стрижки, строения лица, формы черепа, величины шеи, направления роста 

волос, стилевого направления, желания клиента. 

Окантовка висков 

Ответственная работа, требующая тщательности и творческого подхода. 

Прямая, острая, треугольная, на середине уха, до мочки ушей, и иные 

параметры обязывают к вдумчивому подходу при выборе длины висков и их 

формы. 

Трудность для начинающего представляет окантовка правого и левого висков 

по симметрии и одинаковой величине длины и объемов. Столкнувшись с 

проблемой окантовки виска, возьмите за правило - окантовка на висках 

повторяет линию челюсти в профиль. 

Запомните! Окантовка всегда выполняется по направлению сверху вниз! 



 

ХОД ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ 



Используя теоретический материал, проанализировать направление роста 

волос  у клиента в зоне ушной раковины, форму лица и другие 

антропоморфные характеристики. 

С помощью прямых ножниц или машинки для стрижки волос выполнить 

несколько видов окантовки: длинный женский, косой женский висок, 

классический и косой мужские виски. 

На основе теоретических и практических знаний оформить инструкционную 

карту, отражающую последовательность выполнения окантовки виска. 

№ п/п Ход работы Схема Возможные 

ошибки 

Причины и 

способы 

исправления 

 длинный 

женский 

         

 косой 

женский 

висок 

        

 классический 

мужской 

        

косой 

мужской 

висок 

    

 

Контрольные вопросы: 

1. Что такое окантовка? 

2. В каких зонах головы выполняется эта операция? 

3. Какие инструменты используют для выполнения окантовки? 

4. Какие ошибки возможны при выполнении окантовки на виске? 

Вывод: 

 

Хорошего дня! 

 


