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Здравствуйте  ,  девушки и парни    гр. 102 -П! 

Учебная дисциплина: Стрижки и укладки волос 

Тема урока:  

Операция  стрижки   «прядь на прядь»,  «прядь за прядью». 

 Задание к лекции: 

         Вам необходимо  самостоятельно изучить текст лекции, 

законспектировать его в свои рабочие тетради.  

Выполненную работу оформить  в рабочую тетрадь, 

сфотографировать  и отправить  отдельным файлом 

(электронный  документ) в личное сообщение через социальные  

сети VK (беседа) или на электронную почту преподавателя . 

1.Краткие сведения из теории: 

«прядь на прядь» 

Суть метода точной стрижки волос прядь на прядь заключается в 

следующем. 

 

Задается длина одной - контрольной – пряди волос, а все остальные пряди, 

отчесываемые проборами (в зависимости от модели, пряди волос могут быть 

и разнонаправленными), накладываются на контрольную прядь и срезаются 

точно на ее уровне. Угол оттяжки этих прядей также может быть различным. 

 

 

Уменьшение угла оттяжки 

последующей пряди позволяет в данном 

случае увеличить длину пряди 

 

 

Контрольная прядь может определяться 

линией нижнего контура - так 

происходит, например, в стрижке каре, - 

а может быть сформирована на разных 

этапах стрижки в различных зонах 

головы по-своему. Длина волос при 



выполнении этого метода также зависит от угла натяжения последующих 

прядей по отношению к контрольной пряди. Если, отчесывая пряди волос, вы 

будете увеличивать угол натяжения, верхние пряди получатся короче 

нижних. 

 

 

Выполнение стрижки каре методом прядь 

на прядь 

 

 

При срезании волос без применения угла 

натяжения, на одном уровне, следует иметь 

в виду, что при высыхании пряди волос 

немного приподнимутся и верхние пряди 

будут чуть короче нижних. 

 

 

Увеличение угла натяжения 

прядей ведет к их укорачиванию 

 

 

Стрижки каре методом прядь на 

прядь 

 

 

Создание одной линии среза для всех волос 
 

Чтобы нижний контур стрижки представлял одну линию, пряди стригут с 

нулевой оттяжкой. 

Вот, например, как нужно держать и срезать пряди на затылке, чтобы создать 

единую линию среза всех волос. 

Отчесать горизонтальным пробором первую прядь так, чтобы волосы лежали 

строго по шее, не отделяясь ни на один градус. 

Затем отчесать следующую прядь, тоже строго вниз, не создавая угла между 

прядью и головой. 

Срезать вторую прядь не точно по линии среза первой пряди, а на 1 мм ниже. 

И так каждую следующую прядь до самой макушки головы. 

 

 



Создание одной линии среза методом прядь 

на прядь 

 

    СОВЕТЫ МАСТЕРА ПАРИКМАХЕРА 

 

Срезание волос методами прядь на прядь и прядь 

за прядью выполняется только на влажных 

волосах. 

 

Важно, чтобы волосы были смочены равномерно. 

 

Метода стрижки волос прядь на прядь и прядь за прядью могут выполняться разными 

техническими приемами, как прямыми ножницами, так и филировочными 

 

«прядь за прядью» 

 

При выполнении стрижки прядь за 

прядью, пряди волос отчесываются 

параллельными проборами.  

Каждая прядь волос является 

контрольной для последующей пряди. 

Прядь точно приравнивается к 

предыдущей пряди и срезается на том же 

уровне.  

Угол оттяжки волос при стрижке 

методом прядь за прядью может 

изменяться. При этом меняется длина 
пряди волос.  

 

Стрижка верхнезатылочной зоны методом 
прядь за прядью 

  

 



  Контрольные вопросы: 

1. Дать характеристику  операции стрижки «прядь на прядь». 

2. Дать характеристику  операции стрижки «прядь за  прядью». 

 

Девушки  и парни  ,  берегите  себя и своих близких ! 

 

 По выходу на   учебную практику  ,вам необходимо 

предоставить  мне рабочие конспекты на  проверку! 

 

Удачи!                                             Лилия Николаевна 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


