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Здравствуйте  ,  девушки  группы  103 -П! 

Учебная дисциплина: Стрижки и укладки волос 

Тема урока:  

Элементы прически (пробор, чёлка, волны, крон, локон, букля) 

 Задание к лекции: 

         Вам необходимо  самостоятельно изучить текст лекции, 

законспектировать его в свои рабочие тетради.  

Выполненную работу оформить  в рабочую тетрадь, 

сфотографировать  и отправить  отдельным файлом 

(электронный  документ) в личное сообщение через социальные  

сети VK (беседа) или на электронную почту преподавателя . 

1.Краткие сведения из теории: 

 Задание к лекции: 

         Вам необходимо  самостоятельно изучить текст лекции, 

законспектировать его в свои рабочие тетради.  

Выполненную работу оформить  в рабочую тетрадь, 

сфотографировать  и отправить  отдельным файлом 

(электронный  документ) в личное сообщение через социальные  

сети VK (беседа) или на электронную почту преподавателя . 

1.Краткие сведения из теории: 

Элементами прически являются:   пробор, чёлка, волна, крон, 

локон, букля 

Пробор - это линия, разделяющая волосяной покров головы на две части. 

Обычно волосы расчесывают от пробора в разные стороны. Наиболее часто 

для оформления прически используются проборы прямые, боковые (косые), а 

также полупроборы. 



Прямой пробор делит волосяной покров теменной части головы на две 

равные части. Он проходит по линии 

от носа к макушке. 

Косой пробор делит волосяной 

покров головы на неравные части. Он 

может проходить на любой высоте 

как с левой, так и с правой стороны 

от линии прямого пробора. 

Полупробор может быть косым и 

прямым. Он характеризуется более 

короткой линией разделения волос, 

причем эта линия может проходить 

на любой высоте и с любой стороны 

волосяного покрова головы. 

 

Чёлка — необязательный элемент причёски в виде волос, ниспадающих 

на лоб или щёки. Функционально может закрывать дефекты лба и лица 

Челка — простой способ привнести в свой имидж что-то новое, не прибегая к 

серьезным переменам. Она смягчает черты лица, подчеркивает глаза и 

привлекает внимание к красивому окрашиванию.  

Виды чёлки 

 по длине: длинная или короткая 

 по объёму: густая (объёмная, плотная) или прореженная («жидкая») 

 по типу укладки: естественная или завитая («чёлка мамонта»), 

приподнятая или опущенная 

 по форме: 

o прямая (ровная, в духе 20-х годов) или боковая (косая, скошенная) 

o филированная («рваная», с «щипаными» концами) 

o простая или фигурная (сложная) 

o треугольная классическая или треугольная «египетская» 

o одноярусная или многоярусная 

o симметричная или асимметричная 

 по типу моделирования причёски: чёлка как самостоятельная деталь 

стрижки или как составная часть стрижки 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D1%87%D1%91%D1%81%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D1%81%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%BE%D0%B1
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A9%D0%B5%D0%BA%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B8%D1%86%D0%BE


 

 

Волна - это определенная часть прически, где волосы имеют плавный изгиб, 

ограниченный с двух сторон линиями, называемыми кронами. Волны бывают 

прямые, косые и поперечные. В зависимости от их формы различают узкие, 

широкие, крупные, глубокие и плоские волны. Кроме того, в зависимости от 



положения волн в прическе относительно лица различают обратные и 

выступающие лицевые волны. 

Прямые, косые и поперечные волны получили название по своему 

расположению к существующему или предполагаемому пробору. Так, 

прямые волны располагаются параллельно пробору, косые - под острым 

углом к пробору, поперечные - перпендикулярно пробору. 

Ширина узких волн обычно не превышает 2 - 3 см, а крупных достигает 5 - 6 

см. От ширины и глубины волны зависит долговечность прически: чем уже и 

глубже волна, тем дольше будет держаться прическа. 

Выступающие лицевые волны - это такие, которые обрамляют лицо и 

выступают в сторону отдельных его частей за краевую линию роста волос. 

Каждая из выступающих волн имеет подсобную, или обратную, волну. В 

зависимости от того, к какой части лица прилегают выступающие и обратные 

волны, их называют лобными, височными или лицевыми (прилегающими к 

щекам). 

Если волна с одной стороны волосяного покрова головы является 

выступающей, то с другой стороны она будет обратной. Соответственно 

обратная волна с противоположной стороны волосяного покрова головы 

является выступающей. Выступающие волны должны правильно 

располагаться на волосяном покрове головы: лобная - закрывать лобную 

выемку, височная - ложиться на височный выступ, лицевая - выходить на 

щеку и прикрывать ухо.  

  Крон - это линия 

наивысшей части волны, 

представляющая собой 

резкий изгиб волос, где они 

меняют свое направление на 

обратное, и отделяющая 

одну волну от другой. 

Кроны могут быть 

различными как по высоте, 

так и по толщине. Различают 

высокие, низкие, острые 

(тонкие) и тупые (толстые) 

кроны. 

 

 



Локон - это завитая в трубочку прядь волос. В зависимости от способа 

завивки локоны могут быть закручены вверх или вниз. По положению 

локонов на волосяном покрове головы, а также их внешнему виду различают 

локоны прямые (горизонтальные), косые, спускные, вертикальные и др. 

 

 

 

 

 

 

 

Букля-  это волосы, взбитые на половину толщины пряди (тупированные), 

вычесанные и скрученные в тугие валики. Уложенные в букли волосы 

выглядят очень объемными и пышными. В первую очередь, букли уместны в 

праздничных укладках, например, этот элемент очень часто используется в 

свадебных прическах. ... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Контрольные вопросы: 

1.Дать определение  элементам  прически: пробор , челка, волна , крон, локон  

букля. Схематически  изобразить. 

2.Чем отличается локон от  букли? 

 

Девушки   , берегите  себя и своих близких ! 

 

 По выходу на   учебную практику  ,вам необходимо 

предоставить  мне рабочие конспекты на  проверку! 

 

Удачи!                                             Лилия Николаевна 

 

 

 

 

 


