
 

23.03.2021 

                    Здравствуйте, уважаемые  учащиеся  группы  303-П ! 

 

Учебная дисциплина:   Окрашивание волос 

Тема урока :    Кислотная смывка . 

                     Задание к лекции: 

Вам необходимо самостоятельно изучить текст лекции, выполнить задания 

к лекции и письменно ответить на контрольные вопросы.  

Выполненную работу оформить в конспект и отправить отдельным 

файлом (электронный документ) в личное сообщение через социальные сети 

VK (Lili Zaeva). 

 Если такой возможности нет, выполненное задание предоставить в 

распечатанном (рукописном) виде при выходе на учебную практику 

КРАТКИЕ СВЕДЕНИЯ ИЗ ТЕОРИИ 

 

Что такое смывка краски 

для волос 

Смывка для волос – это восстановление 

базового цвета путем разрушения 

молекул красителя и нейтрализации 
искусственного пигмента.  

Женщинам свойственно стремление к 
совершенству, чем и объясняются частые 

окрашивания. В результате в волосах 

накапливается слишком много 
косметического пигмента. Это приводит к чрезмерной интенсивности цвета, 

оттенок получается неравномерным. Если результаты окрашивания не 
соответствуют ожиданиям, делают смывку, чтобы вернуть базовый тон. 

Для удаления черного цвета волос чаще всего используются так 

называемые кислотные смывки. Давайте поговорим об этой 

процедуре подробнее.  



Диагностика 

Кроме внешнего осмотра полотна волос, вы обязательно должны 

пообщаться с клиенткой. Проводя беседу, вы должны выяснить, 

каким средством для окрашивания волос она пользовалась и когда. 

Нужно точно знать, применялись ли для этой цели басма, ботокс, 

хна, кератин и т.п. Так же не помешает поинтересоваться, 

занималась ли хозяйка химической завивкой волос либо их 

выпрямлением. Зачем это нужно знать? Просто одной из 

особенностей кислотной смывки является выявление всей истории 

обработки волос. Давайте рассмотрим конкретный пример. Сделала 

девушка 2 года назад мелирование, и она впоследствии покрасила 

волосы черным цветом. После применения кислотной смывки 

давнее мелирование обязательно проявится и полотно волос станет 

буквально полосатым. Поэтому нужно быть готовым к таким 

неожиданностям. Также смывка убирает цвет до того основания, на 

которое была нанесена краска. Пусть девушка использовала 

оранжевый цвет No6, но регулярно красила волосы вторым цветом 

(черным). После применения кислотной смывки полотно волос 

примет цвет No6. 

Побочные эффекты смывки 

Следует предупредить девушку об одном нежелательном эффекте 

после применения смывки — шелушении кожи на голове. Ведь 

данная процедура требует неоднократного мытья головы шампунем 

глубокого очищения, что только усиливает с ухость кожи. А еще 

повысится чувствительность кожи головы в прикорневой зоне и 

краска может вызвать неприятное пощипывание.  

ВАЖНО! Порекомендуйте клиентке перед приходом одеть блузку 

или маечку, которую не жалко испортить. Кислота от нагревания 

становится еще жиже. Поэтому она может потечь и оставить пятна 

на футболке. 

Для защиты одежды необходимо заложить за воротник одноразовые 

полотенца, предварительно заколов волосы. Заниматься смывкой 

нужно обязательно в перчатках, так как вы будете работать со 

многими клиентами и можете сильно повредить кожу рук.  

Как наносится препарат? 

Всегда снизу вверх. Выбирайте пряди толщиной 1.5 -2 см. Для 

нанесения используйте специальную кисть. Не стоит применять 

кислотную смывку для натуральных волос. Для равномерного 

распределения краски волосяные пряди во время процедуры 

необходимо прочесывать. После покрытия волос препаратом их 



нужно накрыть пищевой пленкой. Сделайте это предельно 

тщательно, чтобы не потекла кислота. А девушке обязательно дайте 

одноразовое полотенце, если кислота начнет течь на лоб.  

Далее для нагревания воздуха вблизи головы девушки необходимо 

установить климазон на 20 минут. Затем подставляется мусорное 

ведро, куда сливается вода и выбрасываются пленки. При помощи 

одноразового полотенца удаляется лишняя влага . Из-за 

неравномерности распределения предыдущих красок по волосяному 

покрову кислоту нужно наносить несколько раз. Каждую новую 

процедуру делайте так же, как было описано ранее. Обычно хватает 

3-х раз. 

Удаление кислоты из волос 

Температура воды для смывания кислоты на концах волос 

достаточно высока. А вот волосы в области прикорневой зоны 

нужно мыть при более низкой и комфортной для клиентки 

температуре воды. Выполаскивать кислоту из волос следует 

максимально интенсивно, так как при нанесении в дальнейшем 

нейтрализатора (перекиси водорода) оставшийся старый пигмент 

себя обязательно проявит: волосы потемнеют.  

Нанесение нейтрализатора 

Декапирование применяется только в том случае, если тестовый 

участок пряди темнеет от нейтрализатора.  

ВАЖНО! Если волосы после нанесения нейтрализатора (тюбик No3) 

стали темнеть, то операция кислотной смывки повторяется снова 

(тюбик No1 плюс тюбик No2).  

Оставить нейтрализатор на волосах следует в течение 3 -х минут. 

После этого трижды нужно вымыть голову шампунем глубокого 

очищения чтобы полностью смыть все вредные вещества.  

После завершения кислотной смывки и тщательной очистки волос 

шампунем следует выждать не менее 40 минут — так заявлено в 

технологических требованиях бренда.  

Окрашивание  волос 

После полного высыхания волосы можно начать окрашивать в 

желаемый оттенок. У моей клиентки после кислотной смывки 

проявился цвет No7 (желто-оранжевый). Для окраски я буду 

использовать основные цвета аммиачной краски LONDA: No6/77 

(интенсивно-коричневый) для прикорневой зоны и No7/77 

(интенсивно-коричневый) для полотна волос.  



Важные нюансы, на которые следует обратить внимание  

• Если после кислотной смывки планируется окрашивание  волос 

аммиачными красителями, но волосам нужно дать отдохнуть в 

течение 40 минут. 

• Обесцвечивание волос можно проводить сразу после смывки.  

• В день процедуры кислотной смывки волосы необходимо 

окрашивать только аммиачной краской и не использовать красители 

без содержания аммиачных компонентов.  

• Для затемнения волос после кислотной смывки оксиданты берутся 

более сильные: вместо No3 нужно взять No6.  

• Номер тона красителя берется на единицу больше желаемого, 

другими словами светлее.  

Интересный вопрос: «Зачем делать кислотную смывку, если волосы 

планируется в дальнейшем затемнять?». Кислотная смывка придает 

волосам эффектный блеск, гладкость и делает их более живыми. 

Еще одно достоинство применения кислотной смывки заключается в 

том, что она очень мягко убирает цвет. В случае с моей клиенткой 

получение того цвета и равномерности окраски, который она 

хотела, с ее предысторией без кислотной смывки было бы попросту 

невозможно. 

Так что кислотная смывка имеет широкое применение, и ее 

результатом может быть не только блонд. Посмотрите, какой 

замечательный шоколадный цвет волос получился у девушки, и на 

его блеск! Так что рекомендую вам избавляться от стереотипов и 

использовать возможности кислотной смывки в полном объеме.  

 

Контрольные вопросы : 

1.Что такое  смывка краски с волос ? 

2. Записать в рабочую тетрадь технологию  нанесения кислотной смывки . 


